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Пояснительная  записка 
 

Многолетняя педагогическая и исполнительская практика игры на ударных 

инструментах  выработала и сформировала целую систему ежедневных занятий, 

построенную на материале, рассчитанном на комплексное развитие исполнительского 

аппарата и техники учащегося. В  практике этот материал получил название 

тренировочного. Сюда входит игра гамм и арпеджио, упражнений, этюдов и рудиментов 

на ксилофоне и малом барабане.   

Гаммы представляют собой комплекс упражнений, в который входят собственно 

гаммы,  исполняемые разным количеством ударов и в различные интервалы в 

мелодическом и гармоническом виде, арпеджио тонических трезвучий, Д7 и УМ.7 и их 

обращения. К  быстрой игре гамм надо прийти постепенно, путем выразительного, 

ритмически четкого, устойчивого их исполнения.  

        

Технический зачет проводится для учащихся 2-4 классов (для 5-6 летнего обучения) 

и  2-7-х классов (для 8-9 летнего обучения) в два этапа: 

- в октябре исполняются два этюда на различные виды техники по выбору 

преподавателя на ксилофоне и малом барабане (возможно исполнение по нотам); 

отдельная отметка выставляется  за знание музыкальной терминологии (в соответствии с 

требованиями по классу); 

 - в феврале-марте исполняются 2 гаммы (одна мажорная и одна минорная) на 

ксилофоне.  В зависимости от класса учащегося гаммы играются в прямом движении в 2-3 

октавы по 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 16 ударов на каждую ноту, а также в терцию, сексту, 

октаву в мелодическом и гармоническом виде. Исполняются тоническое трезвучие с 

обращениями; септаккорды с обращениями. На малом барабане исполняются рудименты. 

Проверяется знание знаков в тональностях (в соответствии с требованиями по классу); 

отдельная отметка выставляется за чтение с листа (по уровню на 1-2 года ниже 

программы).           

2 класс 
 

5-6-летний курс обучения: 

Ксилофон: гаммы соль мажор – ми минор, фа мажор - ре минор, ре мажор – си 

минор в 2-3 октавы по 1, 2, 3, 4 удара на каждую ноту; арпеджио тонических трезвучий и 

их обращений.  

Малый барабан: рудименты № 0, 1, 19. 

 

8-9-летний курс обучения: 

Ксилофон: гаммы фа мажор – ре минор, соль мажор - ми минор в 2 октавы по 1, 2, 3, 

4 удара на каждую ноту, арпеджио тонических трезвучий и их обращений. 

Малый барабан: рудименты № 0, 1, 19. 

                                                                 

3 класс 

 
5-6-летний курс обучения: 

Ксилофон: гаммы си-бемоль мажор – соль минор, ля минор, ля мажор – фа  диез  

минор в 2 – 3 октавы по 1, 2, 3, 4, 8 ударов на каждую ноту; в терцию в мелодическом и 

гармоническом виде; арпеджио тонических трезвучий и их обращений.  

Малый барабан: рудименты № 2, 3, 4. 

 

8-9-летний курс обучения: 

Ксилофон: гаммы фа мажор – ре минор, соль минор – ми минор, ре мажор, си – 

бемоль мажор в 2 – 3 октавы по 1, 2, 3, 4 удара на каждую ноту, арпеджио тонических 

трезвучий и их обращений. 
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Малый барабан: рудименты № 2, 3, 9, 16. 

 

4 класс 
 

5-6-летний курс обучения: 

Ксилофон: гаммы ми-бемоль мажор – до минор, до мажор, ля-бемоль мажор – фа 

минор, ми мажор – до-диез минор в 2 – 3 октавы по 1, 2, 3, 4, 6, 8, 16 ударов на каждую 

ноту; в терцию, в сексту и октаву в мелодическом и гармоническом виде; арпеджио 

тонических трезвучий и их обращений; арпеджио Д7 и его обращений (для  мажорных 

гамм) и арпеджио УМ.7 и его обращений (для минорных гамм). 

Малый барабан: рудименты № 5, 6, 7, 8, 9, 16, 17. 

 

8-9-летний курс обучения: 

Ксилофон: гаммы си минор, соль минор, ля мажор – фа-диез минор, ми-бемоль 

мажор в 2 – 3 октавы по 1, 2, 3, 4, 6, 8 ударов на каждую ноту; в терцию в мелодическом и 

гармоническом виде; арпеджио тонических трезвучий и их обращений.                                         

 Малый барабан: рудименты № 5, 6, 7, 8, 10, 11. 

                                                         

5 класс 

                                                          
5-6-летний курс обучения: 

Ксилофон: гаммы до минор, до мажор, ми мажор, ля-бемоль мажор – фа минор в 2 – 

3 октавы по 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 16 ударов на каждую ноту; в терцию, в сексту и октаву в 

мелодическом и гармоническом виде; арпеджио тонических трезвучий и их обращений; 

арпеджио Д7 и его обращений (для  мажорных гамм) и арпеджио УМ.7 и его обращений 

(для минорных гамм). 

Малый барабан: рудименты № 10, 11, 12, 13, 14, 15. 

 

8-9-летний курс обучения: 

Ксилофон: гаммы до минор, до мажор, ми мажор, ля-бемоль мажор – фа минор в 2 – 

3 октавы по 1, 2, 3, 4, 8, 16 ударов на каждую ноту; в терцию, сексту и октаву в 

мелодическом и гармоническом виде; арпеджио Д7 и  его обращений (для мажорных 

гамм) и арпеджио УМ.7 и его обращений (для минорных  гамм). 

Малый барабан: рудименты № 12, 13, 14, 17.  

                                       

6 класс 
 

Ксилофон: гаммы до-диез минор, си мажор-соль-диез минор в 2 – 3 октавы по 1, 2, 3, 

4, 5, 6, 7, 8, 16 ударов на каждую ноту; в терцию, сексту и октаву в мелодическом и 

гармоническом виде; арпеджио Д7 и его обращений (для мажорных гамм) и арпеджио 

УМ.7 и его обращений (для минорных  гамм). 

Малый барабан: рудименты № 15, 16, 18. 

 

7 класс 
 

Ксилофон: гаммы ре-бемоль мажор – си-бемоль минор, до-диез мажор, а также 

хроматическая гамма в 2 – 3 октавы по 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 16 ударов на каждую ноту; в 

терцию, сексту и октаву в мелодическом и гармоническом виде; арпеджио Д7 и его 

обращений (для мажорных гамм) и арпеджио УМ.7 и его обращений (для минорных  

гамм).   

Малый барабан: рудименты № 20, 21, 22, 23, 24, 25. 
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МУЗЫКАЛЬНЫЕ ТЕРМИНЫ 

 

2 класс 

Andante (анданте) – не спеша 

Moderato (модерато) – умеренно 

Allegro (аллегро) – скоро 

Allegretto (аллегретто) – умеренно скоро 

F, forte (форте) – громко 

P, piano (пиано) – тихо 

mp, mezzo piano (меццо – пиано) – не очень тихо 

mf, mezzo forte (меццо – форте) – не очень громко 

Ritenuto (ритенуто) – замедляя 

 

3 класс 

Crescendo (крещендо) – прибавление звука 

Diminuendo (диминуэндо) – убавление звука 

Fine (финэ) - конец 

Da capo al fine (да капо аль финне) – с начала до слова конец 

Adagio (адажио) – медленно 

Vivo, Vivace (виво, виваче) – живо 

Meno mosso (мено моссо) – менее подвижно 

Pio mosso (пью моссо) – более подвижно 

A tempo (а темпо) – в темпе 

Tempo I (темпо примо) – первоначальный темп 

 

4 класс 

Cantabile (кантабиле) – певуче 

Dolce (дольче) – нежно 

Presto (престо) – очень скоро 

Lento (ленто) – протяжно 

Molto (мольто) – очень  

Poco (поко) - немного 

Poco a poco (поко а поко) – постепенно 

Non troppo (нон троппо) – не слишком 

Sempre (сэмпрэ) – всё время 

 

5 класс 

Largo (ларго) - широко 

Larghetto (ларгетто) – несколько скорее, чем Largo 

Scherzando (скерцандо) – шутливо 

Accelerando (аччелерандо) – ускоряя 

Allargando (алляргандо) – расширяя, замедляя 

Coda (кода) – окончание 

Tenuto (тенуто) – точно выдержать длительность 

Subito (cубито) - внезапно 

Sostenuto (состенуто) – сдержанно 

Leggiero  (леджьеро) - легко, порхая 

Energico (энерджико) – энергично 

 

6 класс 

Pesante (пезанте) – грузно, тяжеловесно 

Rubato (рубато) - свободное исполнение 

Marcato (маркато)-подчёркнуто  

Agitato (ажитато) - взволнованно 

Morendo (морендо) - замирая 
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Grazioso (грациозо) - легко, изящно 

Ritardando (ритердандо) – замедляя 

Animato (анимато) - воодушевленно 

 

7 класс 

Grave (граве) - тяжело 

Risoluto (ризолюто) – решительно  

Capriccioso (каприччьозо) - капризно  

Stringendo (стринджэндо) – ускоряя 

Brillante (брильянте) – блестяще 

Maestoso (маэстозо) – торжественно, величественно 

Con brio (кон брио) – с огнем; 

Con fuoco (кон фуоко) – с жаром. 

Ad libitum (ад либитум) – по желанию, свободно 

Apaccionato (аппассионато) - страстно 
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